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Prezados colegas do
Departamento de Hipertensão Arterial da
Sociedade Brasileira de Cardiologia, 

Neste primeiro número da Revista Brasileira de 
Hipertensão de 2019 continuaremos com a série intitulada 
“Curso de Hipertensão Arterial”. Apresentamos a quarta 
parte de uma série de doze publicações programadas 
para 2019, neste número quatro capítulos importantes 
são debatidos: Capítulo 9. Hipertensão Arterial do Avental 
Branco, Capítulo 10. Tratamento não farmacológico da 
Hipertensão Arterial.  Capítulo 11. Hipertensão Arterial e 
Emergências Hipertensivas e o Capítulo 12, Hipertensão e 
Hipotensão em idosos. O uso da MAPA na individualização 
do tratamento. 

Complementando os artigos desta edição publicamos 
um importante artigo de revisão sobre Uso do IECAs no 
tratamento da Hipertensão Arterial, assim como, o artigo 
original intitulado O cuidado farmacêutico ao idoso com 
Hipertensão Arterial e a sessão de Literatura Atual aborda o 
tema Comparação entre a pressão arterial central e braquial 
em mulheres e homens idosos hipertensos.

Agradecemos a colaboração de todos os colegas e o 
apoio incondicional da diretoria do departamento. 

Boa leitura.


